
 
 

 

DIMANCHE  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI 

C.OCOPOP’S 
  (Hip-Hop 4-5 ans) 

 
 

Lory Boucher et 
aide-monitrice  
Maïté Bisaillon 

 
 
 

8h30 à 9h30 
 (1 heure) 

   TROUPE 
C.WORK 
HIP-HOP 

 
 

Elissa Minich 
 
 
 

6h30 à 8h30 
(2h00) 

TROUPE 
C.RESPECT 

HIP-HOP 
   

 
Sara-Ève Aubin 
Catherine Dunn 

 
 

  6h00 à 8h00 
 (2 heure) 

C.HERRY'Z  
(Initiation à la danse 3 ans)  

 
 
 

Noémie Dénommé 
 
 

 
 

8h50 à 9h40        
(50 min) 

C.INNAMON’Z 
(Hip-Hop 4-5 ans) 

 
 

 
Lory Boucher et 
aide-monitrice 

Laura-Kym Bernier  
 
 
 
 

9h45 à 10h45    
  (1 heure) 

 
 

HORAIRE 2025-2026  
IMPORTANT  

VAL-D’OR                           
 LOCAL Gendron (Grand) 

C.UPCAKE’S 
(Initiation à la danse 3 ans)  
 

 
 

  
Noémie Dénommé & 

aide-monitrice 
Marianne Frigon  

 
 

 
9h50 à 10h40       

(50 min) 

C.OTTON’Z 
(Hip-Hop  6-7 ans)  

 
 

 
 Maély Pinel et 
aide-monitrice  
Maïté Bisaillon 

 
 
 
  11h00  à 12h00 

(1 heure) 

TROUPE 
Technique Jazz 

C.Passion 
 

 
     

Maika Trudel 
 
 
 
 
 

17h00 à 18h30  
(1h30)  

TROUPE 
C.FAITH 

BALLET 
 
 

 
Isabelle Cossette 

 
 
 
 
 

16h30  à 18h30 
(2h00) 

TROUPE 
C.LOYAL  

PROD HIP-HOP 
 

 
 

 Sara-Ève Aubin 
Catherine Dunn 

 
 
 
  16h30 à 18h30 

(2h00)  

TROUPE 
C.DEVOTION 

PROD 
CONTEMPORAIN 

 
 

Elissa Minich 
 
 
 
 
 

16h30 à 18h30 
(2h00) 

TROUPE 
C.CREATIVE 

JAZZ 
 
 
 

Karine Murphy et  
Méliane April 

 
 
 
 

16h30 à 18h00 
(1h30) 

C.RISPY’Z 
(Jazz 5 ans)  

 
 

Layla Lalonde et 
aide-monitrice 

Marianne Frigon 
 
 
 
 
 

10h50 à 11h50 
(1 heure)  

TROUPE 
Cours Technique 

Jazz  
C.Rise et C.Creative 
 

  
Daphné et Maxim 

 
 
 
 

14h45 à 16h15 
(1h30)  

TROUPE 
C.PASSION 

JAZZ  
 
 
 

Maïka Trudel 
 

 
 
 

18h45 à 20h15 
(1h30)  

TROUPE 
C.COMMUNITY 
(Prod. Lyrique)  

 
 
 

Maika Trudel 
 
 
 
 
  18h45 à 20h45 

(2h00)  

TROUPE 
C.AUTHENTIC 

JAZZ 
 

 
 

Karine Murphy et 
Élizabeth Fournier 

 
 

 
18h45 à 20h45 

(2h00)  

TROUPE 
C.CONFIDENT 
CONTEMPORAIN 

 
 

 
Elissa Minich 

 
 
 

18h45 à 20h45 
(2h00)  
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HORAIRE 2025-2026  

IMPORTANT 
 

 

VAL-D’OR                        
 LOCAL RIOPELLE  

Petit 

C.RUMBLE’S  
(Danse Créative 4 

ans) 
 
   

Layla Lalonde  
 

 
 

8h50 à  9h50  
(1 heure ) 

C.OOKIE’S  
(Danse Créative 4 ans) 

 
 

 
Amy-Kim Rekunyk 
et aide-monitrice  
Eve Blanchette 

 
 

 
10h10 à 11h00 

(50 min) 

C.HARM’Z 
(Jazz Contemporain 

6-7 ans) 
 

 
Méliane April et 
 aide-monitrice  
Lauralie April 

 
 

10h00 à 11h00 
(1 heure) 

C.YPHER 
(Hip-Hop 8-10 ans)  

 
 
 

Amy-Kim Rekunyk 
et aide-monitrice 

Laura-Kym Bernier 
 
 

 
11h10 à 12h10 

(1 heure) 

TROUPE 
C.ORIGINAL 

HIP-HOP 
 

 
 

   
Elissa Minich 

 
 
 

16h30 à 18h30 
(2h00)    

TROUPE 
Cours Technique 

Jazz  
C.Energy,C.Authentic 
 

  
 

Elissa Minich 
 
 
 

16h30 à 18h00 
(1h30)  

TROUPE 
C.FUN 

HIP-HOP 
 
 

 
Roxanne 

Chartrand 
 
 

 
16h30 à 18h00 

(1h30)   

C.UTIE’Z  
Barre technique 

 
 

 
 

Isabelle Cossette et 
aide monitrice 

 Talie Boissonneault 
 

16h30 à 17h30    
(1h00) 

 C.LASSY 
(Jazz Contemporain  

8-11 ans)  
 

 
 

Méliane April et  
aide-monitrice 
Lauralie April 

11h10 à 12h10     
(1 heure) 

TROUPE 
C.DYNAMIC 

HIP-HOP 
 

   
Amy-Kim Rekunyk 
et Léanne Levesque 

 
 

13h00  à 14h30 
(1 heure 30) 

TROUPE 
C.CONVICTION 
adulte contemporain   

 
 

 
  Elissa Minich  

 
 

18h45 à 20h45 
(2h00)  

TROUPE 
Cours Technique 

Hip-hop  
 

 
  

Elissa Minich 
 
 

18h15 à 19h45 
(1h30)  

TROUPE 
C.FAM 

HIP-HOP 
 

 
Roxanne Chartrand et 

Sara-Eve Aubin  
 
 

19h00 à 20h30 
(1h30)  

TROUPE 
C.HOPE 

chorégraphie Troupe 
ballet 

 
 

Isabelle Cossette 
 

 
17h30 à 18h30 

(1h00) 

  

TROUPE 
C.AMBITION 

HIP-HOP 
 
 

Sara-Eve et Roxanne 
Chartrand  

 
 

15h00 à 17h00 
(2h00)  
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TROUPE 
C.INNOVATION 

HIP-HOP 
 

   
Catherine Dunn et 
Marilou Manseau 

 
 

9h45 à 11h15 
(1 heure 30) 

 

 
HORAIRE 2025-2026  

IMPORTANT   

VAL-D’OR    

                LOCAL DU CYCLOTONUS 

  

 TROUPE 
C.RISE 

JAZZ  
 

 
Maxim Pelletier et  

Daphné Leclair 
 
 
 

16h30 à 17h30 
(1 heure )  

C.HAOS 
(Hip-Hop  8-10 ans)  

 
 

Sara-Eve Aubin et 
aide-monitrice 
Mereka Dault  

 
 
 
  16h30 à 17h30 

(1 heure) 

TROUPE 
C.ENERGY 

JAZZ   
 
 

Elissa Minich  
 
 
 
 

16h30 à 18h00 
    (1h30) 

C.RUSH 
(Hip-Hop  6-7 ans)  

 
 

 
Roxanne Chartrand  

 
 
 
 

 
16h30 à 17h30 

(1 heure) 

  

 TROUPE 
C.DREAM 

JAZZ  
 

 
Maxim Pelletier et  

Daphné Leclair 
 

17h40 à 18h40 
(1 heure) 

C.LIQUE 
(Hip-Hop 11-13 ans) 

 
 
 

Roxanne Chartrand et 
Léanne Lévesque 

 
17h45 à 18h45   

(1 heure) 

C.ONNECT 
(Jazz Contemporain 

 ado/adulte)  
 

 
Elissa Minich 

18h10 à 19h25     
(1h15min) 

 

 

 

 TROUPE 
C.IMPACT 
HIP-HOP 

 
 

Marilou Manseau 
 
 
 
 

18h45 à 20h45 
  (2h00)  

 C.OMPASS 
(Hip-Hop  14-16 ans)  

 
 
 

Brittany 
Boissonneault 

 

19h35  à 20h50   
(1h15 min) 

  

 

 


